
Завтрак
Маяковского

ИНГРЕДИЕНТЫ ПРИГОТОВЛЕНИЕ

Зерновой злаковый
хлеб

1.Смешайте творожный сыр
и икру мойвы

2.Отварите перепелиное яйцо всмятку

3.Обжарьте хлеб на сливочном
масле до хрустящей корочки

4.На тёплый хлеб положите
смесь сыра и икры

5.Рядом поместите шарик форшмака,
а на него — щучью икру

6.Украсьте бутерброд ломтиками
огурца и половинками яйца

7.Посыпьте порезанным луком

Сливочное масло

Творожный сыр

Копчёная икра мойвы

Форшмак из
атлантической сельди

Свежий огурец

Щучья икра

Перепелиное яйцо

Молодой зеленый лук
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